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Windkraft – Mühle – Mythos – Brot

Die Arberger Mühle ist nicht nur ein bemerkenswertes, mechanisch noch voll funktionsfähiges, Kulturdenkmal. Sie soll nach dem Willen ihrer
Betreiber vor allem auch ein Ort des kulturellen Lebens sein, in dem sich Kultur- und Sozialgeschichte gegenwartsbezogen fortschreiben: Ein
Ort für künstlerische Praxis und Präsentationen, insbesondere auch für inklusive Projekte.

Dies und den bundesweiten Mühlentag nahm EchoRaum Arts mit seinem Ensemble zum Anlass für die Produktion eines tanzperformativen,
intermedialen Films, in den auch Menschen mit Behinderung aus Bremen und Umgebung einbezogen sind.
Mit seinen Aufnahmen aus der Arberger Mühle und seinen imaginären Szenerien bewegt sich der Film durch Bilderlandschaften von Korn und
Brot, Windkraft und Mechanik, Mythos und Dichtung. 
Dabei gilt sein besonderes Augenmerk den Händen sowohl in ihrem alltäglichen Umgang mit Brot als auch in der Brotherstellung.

Die Workshops, zu denen Menschen mit und ohne Behinderung eingeladen sind, knüpfen an den Themenkreis des Films und sein Leitmotiv der
Tanzenden Hände an. 
Die eigene künstlerische Tätigkeit in den Workshops, der Vortrag zu Technik, Sozial- und Kulturgeschichte der Arberger Mühle und die
Einführung zum Filmprojekt eröffnen auf diese Weise unterschiedliche Zugänge zur Filmpremiere von ‚Brotland‘ an diesem Mühlentag.

Ein Kooperationsprojekt von EchoRaum Arts mit dem Arberger Mühle e.V., der HKS Ottersberg und Mertins Blumenhof, dem Zuhause für
Menschen mit Förderbedarf. 
Gefördert durch die Karin und Uwe Hollweg Stiftung  Bremen.

Künstlerisch kulturelles und inklusives Projekt



Programm Mühlentag 09. Juni 2025

14.10 Uhr Technik, Sozial- und Kulturgeschichte einer Windmühle von 1803 und ihre Ausstrahlung heute 
Vortrag Werner Möller und Ralf Rummel-Suhrcke

14.10 Uhr parallel: Tanzimprovisation zu choreografischen Zeichnungen, 
Workshop für Menschen mit und ohne Behinderung. Mit Rée de Smit, Olga Bauer, Sophia Lebeck, Svea Krull

15 Uhr Mühlenbesichtigung

15 Uhr parallel: Tanzende Hände, 
Workshop für Menschen mit und ohne Behinderung. Mit Rée de Smit, Olga Bauer, Sophia Lebeck, Svea Krull

15.45 Uhr Pause 

16 Uhr Brotland Präsentation des tanzperformativen Films zum Thema Windkraft - Mühle - Mythos - Brot
mit einführenden Worten von Peer de Smit und anschließendem Austausch
EchoRaum Arts mit Olga Bauer, Sophia Lebeck, Rée de Smit,  Svea Krull, Peer de Smit 

17 Uhr Ausklang, Gespräch und Präsentation des Films Septemberweizen von Peter Krieg

14 Uhr Begrüßung und einführende Worte, Eröffnung der Ausstellung von choreografischen Zeichnungen



Arberger Mühle
Arberger Heerstraße 90
28307 Bremen
www.arberger-muehle.de

www.echoraum-arts.com

…manchmal vielleicht 
beim Kauen des Brotes
kannst du den Wind
durch die Felder gehen hören
und der Ähren sachtes Wogen
auf der Zunge entlockt dir
ein freundliches Wort. 

                                               Peer de Smit
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